
Darstellen und Gestalten 
 
 

 

Das Wahlpflich ach Darstellen und Gestalten eignet sich für Schülerinnen und Schüler, die 
Interesse an den Themenbereichen Deutsch, Kunst, Musik, Literatur, Tanz und Theater 
haben. Sie sollten sich zum Beispiel gerne in andere Rollen hineinversetzt oder an 
„Theatertechnik" (Licht und Ton...) interessiert sein, selbst gerne singen oder tanzen, gerne 
kleine Geschichten schreiben und Freude am Malen, Zeichnen und Gestalten haben. 

Darstellen und Gestalten beinhaltet Elemente der Fächer Deutsch, Musik, Kunst und Sport 
(Bewegung und Tanz).   
 
Das Fach gliedert sich in vier Bereiche:  
 

1. Körpersprache:  z.B. Standbilder, Pantomime, Bewegungen in Zeitlupe, Bewegungen 
zu Musik, Ausdrucksmöglichkeiten der Mimik … 
 

2. Wortsprache: z.B. Ausdrucksmöglichkeiten der S mme, Atem- und S mmtraining 
Dialoge und Monologe „spielen" … 

 
3. Musiksprache: z.B. Hörspiele, Alltagsgeräusche, Geräuschkulissen, Bodypercussion, 

Melodien schreiben, singen, tanzen … 
 

4. Bildsprache: z.B. Bühnenbilder gestalten und ihre Wirkung reflek eren, Masken und 
Kostüme selbstständig herstellen, Fotostorys anfer gen, Einsatz von Medien zur 
Präsenta on von künstlerischen Produkten ... 
 

Es werden wie in jedem Haup ach Klassenarbeiten geschrieben, aber die Arbeit in 
Darstellen und Gestalten ist vorrangig prak sch und krea v. Viele Arbeitsau räge werden als 
Projektarbeiten in Teams bearbeitet. Am Ende steht häufig eine Präsenta on vor dem 
gesamten Kurs. Ab und zu werden die Arbeitsergebnisse auch vor einem öffentlichen 
Publikum aufgeführt. 

Damit schult das Fach Darstellen und Gestalten auch wichtige Schlüsselqualifikationen wie 
die eigene Ausdrucksfähigkeit oder die Kooperations- und Kommunikationsfähigkeit. Die 
Kritikfähigkeit untereinander wird gefördert und das Selbstbewusstsein der Schülerinnen 
und Schüler gestärkt. 

 


