
Wahlpflicht Arbeitslehre ( WP Al ):  
Technik/Wirtschaft und Hauswirtschaft/Wirtschaft 

                   

Für wen ist das Fach? 
Der WP Kurs Arbeitslehre richtet sich an Schülerinnen und Schüler, die ihre praktischen 
und theoretischen Kompetenzen erweitern möchten. Im Vordergrund steht die 
Verbindung zwischen Theorie und Praxis. Der Teilbereich „Wirtschaft“ wird dabei 
integrativ in den anderen Teilbereichen „Technik“ und „Hauswirtschaft“ unterrichtet. 
Egal  welchen Schulabschluss du anstrebst: Die praktischen Erfahrungen und Kompeten-
zen werden dir im täglichen Leben immer eine Hilfe sein.

Was erwartet mich noch? 
Das Fach WP Al ist ein Hauptfach. Es wird mit 3 Unterrichtsstunden in der Woche 
unterrichtet (2 Stunden regulärer Fachunterricht, 1 Stunde ist Daltonunterricht) und es 
werden Kursarbeiten geschrieben.  
In den Jahrgangsstufen 6 und 7 werden Hauswirtschaft/Wirtschaft u. Technik/Wirtschaft 
jeweils halbjährlich im Wechsel unterrichtet. Ende des 7. Schuljahres entscheidest du 
dich dann für einen der beiden Teilbereiche, den du dann bis zur 10. Klasse beibehältst.

Welche Themen erwarten mich in den Teilbereichen? 
In Technik/Wirtschaft geht es hauptsächlich um Verfahrensweisen zur Bearbeitung ver-
schiedener Werkstoffe, sachgerechtes Benutzen von Werkzeugen u. Maschinen, Unfall-
verhütung, computergestütztes Planen/Fertigen mit der CAD-Fräsmaschine u. 3D-Drucker 
In Hauswirtschaft/Wirtschaft haben neben den Themen Ernährungslehre Nahrungs-
zubereitung auch Themen wie Gerätekunde, Sicherheit sowie die Pflege von 
Haushaltsgegenständen und Textilien ihren Platz.

Jahrgang Unterrichtsthemen Technik/Wirtschaft

6
Fügen von Holz / Löttechnik / Kommunikationstechnik / Elektrotechnik

Herstellung eines Bilderrahmensund eines Ton- und Lichtmorsegerätes

7
Rohstoff „Holz“/ Technisches Zeichnen / Elektrotechnik / Löttechnik

Herstellung eines Stiftekästchens aus Holz und einer Ampelanlage

8
Holz-Werkstoffe / Wir gründen eine Firma/ Mechanik und Statik

Bau einer Aufbewahrungsbox / Produktion und Vermarktung eigener Produkte

9
Werkstoff „Kunststoff“ / Transistor-Schaltungen / Werkstoff „Metall“

Herstellung eines Tischventilators und eines Schlosses aus Metall

10
Antriebssysteme/ Bautechnik und Wohnen / Energieträger und Umwelt

Verbrennungsmotoren / Wir gründen eine WG: Haushaltsplanung und Mietrecht

Jahrgang Unterrichtsthemen Hauswirtschaft/Wirtschaft

      6 Küche als Arbeitsplatz/ Elektroherd/ Energienutzung/ nach Rezept arbeiten

      7 Garmethoden / Kauf- und Verbrauchsverhalten, Einkaufsprofi /                                         
Haltbarkeit von Lebensmitteln / Vom Rohstoff zum Produkt

      8 Convenience Food /  Bio und Fair Trade Produkte/Gütesiegel /Arbeitsabläufe/
Zeitmanagement/Arbeitsteilung in der Familie / Konservierung von Lebensmitteln

      9 Lebensmittel und ihre Inhaltsstoffe / Einteilung der Nährstoffe 
Internationales Frühstücksbuffet  / Nachhaltigkeit

    10 Essgewohnheiten/Ernährungsverhalten / Ernährungsformen 
Essstörungen / Haushalt und Wirtschaften




